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IUVENIO

The smart beauty

NANO

FACE AND EYES
Anti-ageing nanofibre serum

LOW MOLECULAR WEIGHT HYALURON
PEPTIDES CLODESSINE + RECELLIME
VITAMINS B3 + C + E
PANTHENOL

7 DOSES

Sérum v nanovléknach
Omladenie pleti bez invazivnych zékrokov

Cesku high-tech starostlivost o plet zakupite ha www.iuvenio.com



12 novych pomocnikov pre plet’

No¢ny hydrata¢ny

krém Revitalift

Laser Retinol

| + Niacinamide

| Pressed-Cream

" obsahuje retinol

a niacinamid, ktoré

vyhladzuju vrasky

a zjednotia odtien

pleti, L’Oréal,
2299€

REVITALIFT

Py gHT
RETRED-CREAN WICHY

Kvetova voda BIO
Levandul’a s obsahom
bioaktivnych latok
schladzuje, regeneruje
a tidi podrazdenu
pokozku, Nobilis
Tilia, 8,50 €

Vysokokoncentro-
vané sérum
s nizkomolekuldrnou
kyselinou hyalurénovou
na hlbkovu hydrataciu,
vyzivu pleti a redukciu
jemnych vrasok,
Havlikova apo-

téka, 51€ IUVENIO
T vt ety el
Ciastiacigél - URBAN
URBAN, oo
ktory zbavi wamarbmpesn O\
plet’ mejkapu, Q
necistor aj %
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mazu, a vd'aka ]
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pridanych latok >
hydratuje a vyZzivi  socevees i
plet, IUVENIO, 'fuionicics
PANTHEROL

1720 €
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Vyhladzujica
protivraskova
starostlivost’' na
ocné okolie Filler
Végétal, obsahuje
vyt'azky z poludriovky
trblietavej a kyselinu

Pletové sérum
proti digitalnemu
starnutiu vo

¢ftava, len slne¢né filtre zbyto¢ne zataZuju plet. Ale ak sa
forme ampuliek

chysta na piknik, na turistiku alebo ide hrat tenis, mala by  obohatené | hyalurénovi, ktoré
ouzit skuto¢nt slne¢ni ochranu v podobe opalovacieho o unikatnu | vypinaju plet a vidi-
p ) L, ., 13 p ) ) technoldgiu - == L tel'ne redukuiji vrasky,
krému, minimalne s ¢islom 30, pretoZe bude v prirode tra-  JUVENA g <= Yves Rocher, 19,99 €
o P : ; PR ; SkinNova JL-V f\]

vit ¢as minimadlne niekolko hodin,“ prizvukuje expertka. SCaextrakt % H
z mikrorias, N | ————
ktorych BLUE LIGHT = —

/4 Najlepsia kozmeticka? blanodamé - Viers T
ucinky aktivuju 1ORPHOSE
To som ja modré svetlo, | SERUM

Samozre me, tvarova gymnastika, masaZe rolermi alebo Z‘]eFt’,SUJe Struktru
pleti a zmiernuje

guaSa kameiimi pokoZke prospievaju, ale berte ich len  prejavy stamutlia,

ako doplnkovt starostlivost. Tvdrovd masiZ pomocou Bluelight 7

. o v L o Metamorphosis, &=

roleru alebo kamenov tiez dokaze v kozi stimulovat fib-  Juvena, 55 €

roblasty a dokonca v malej miere aj podporuje tvorbu ko-

lagénu a elastinu, nema vsak taky efekt ako profesiondlna

masaz v salone, ktord sa vykondva krok za krokom podla DA S arurs

presnych postupov,” mysli si BoZzena Ihnatova a dodava, —— Ittt

ze pri takomto hand made” oSetreni to nesmiete prehnat

s tlakom a uZ vdbec nie so silou, ktort vynaloZite na ma- @

ULC1A @Y & s

ATURA

sirovanie tvarovych svalov. Len skiisena kozmeticka alebo D
beauty konzultantka vie, v ktorych partiach tvare moZze
pritladit, aby rozpruadila lymfu, ale neurobila modriny. Aj

s
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Intenzivna
maska uréena na
- suchu pokozku so
sklonom k tvorbe
vrasok v désledku
dehydratacie
SSEE pleti. Hydratuje
zZiemnuje,
osviezuje
a u¢inne udrziava
hydrataciu pleti
v rovnovahe,
Annemarie
iBorlind, 2790 €

‘echtighpitianmr

C* 75mi 253 Moz

Rehydratacny krém bez
parfumu s termanou vodou

Vichy, kyselinou hyalurénovou

a glycerinom, ktoré pleti

navracaju pruznost’ a hydrataciu

az na 48 hodin, Aqualia
Thermal 48 H, Vlchy, 26 € ™

Y

No¢né pletova maska na hibkovu
hydratéciu a vyZivu dehydrovanej

a namdhanej pleti, spojenie

vyZzivného bambuckého masla,

koenzymu QIO, ceramidov a

pletového prebiotika PreBIULIN®
FOS pokozku hydratuje a posilni,

ENVY Therapy?®, 44 €

=
AGNE,

PEEL-OFF

MASK &z

Zlupovacia maska Acne
Clear zlep3uje vzhl'ad
koznych pdrov, kombinacia
Cajovnikového oleja, zinku,
extraktu z korena kosatca
a vitaminu A ddkladne &isti
a redukuje lesk pokozky,
4 Dermacol, 1,89 €

preto to s domacou® masazou netreba prehanat a radsej
sa drzat vlastnych pocitov, intuicie a hesla, Ze menej je
viac. Niektoré veci a ano, masaz tvare k nim patri, je lepSie
nechat na odbornikov.

Vysokokoncentrované sérum
s obsahom AHA kyselin a prirodnou
alternativou retinolu proti
pigmentovym skvrnam reguluje
tvorbu melaninu a zdsobuje bunky
energiou, Dulcia Plus, 1990 €

Regeneracné pletové sérum
RHA®SERUM s ti¢innym komplexom
rezilientnej kyseliny hyalurénovej
obnovuje prirodzeny hibkovy
regenera¢ny mechanizmus koze,
vypina a chrani pokozku,

Teoxane, 89 €
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UZ nejaky cas pouzivam
Cesktt high-tech kozme-
tiku IUVENIO, ktora mi
vyhovuje svojim inova-
tivhym a veganskym zlo-
Zenim. VyuZiva moderné
aktivne latky a prevratné
technologie, a tak som si
istd, Ze moja plet dostava
po cely rok to najlepSie.
K omladzujucemu a hy-
drata¢nému séru Cross-
linked, ktoré sa da pouzit
na oci aj na tvar, a tak su-
per Setri miesto v batozi-
ne, som si pred letom prihodila e$te zopar produktov, a ke-
dZe som zaplatila nad 64 eur, dostala som ich v takomto
roztomilom beauty spacéaciku. Ten ich ochrani pred teplom
nielen cestou na luxusnu dovolenku, ale aj poc¢as nasej kaz-

Keby som nepouZivala
pripravky na opalova-
nie, asi by som vyze-
rala ako dalmatinec,
pretoze moja plet ma
ndbeh na pigmento-
vé Skvrny. Aj preto bez
krému s SPF 50 celé leto
ani nevyjdem z domu
a vazne to poméha. UZ
roky nedam dopustit na
CAPITAL SOLEIL UV-AGE
DAILY SPF 50+, ktory sa
vobec nelepi, lahko sa
rozotiera, neupchava
pory a vdaka aktivnym
latkam posobi aj proti
starnutiu koZe. Milujem
jeho fluidnu textdru, no

DO VOZA OPALOVACI KREM )
A] DO A ME]JKAP V JEDNOM? ANO
KOCA Danka

Eva Blahutova Vilhanova

doroc¢nej legendarnej stanovacky. najnovsie ma aj tbnovanu verziu, ktora
: dokonale kryje a zjednoti odtieri pleti.
: N Takto uz vobec nemusim pouzivat mej- VICHY
b kap. No ¢o viac by som od jopalovika“ J
mohla chciet?

IUVENIO

1UVENIo|

i e

BEZ
VONAVEHO
: MASLA

- ANI NA KROK!
lveta Candikova
Milujem leto, ale v teplych me-
siacoch sa naozaj nezaobidem
bez voravého telového masla
Anemone. Problém Sichaju-
cich sa stehien pozna azda kaz-
da Zena, no odkedy pouZivam
tento prirodny zazrak, mdzem
si veselo obliect Sortky aj Saty.
Jeho receptura je navySe oboha-
tend o $ipkovy olej a pri pravi-
delnom pouZivani dodd vaSej pokoZzke elasticitu.

SCHLADTE SA

MASKOU!

Lenka
Bohunicka
Kvalitna hydrata¢nd maska
by vam nemala chybat v do-
volenkovej vybave. Ja uz
tretie leto pouZivam hydro-
gélova masku od ENVY The-
rapy®. NanaSam si ju vidy
vecer po slneni, pretoZe jej
chladivy efekt upokoji, vyZi-
vi plet, skvele stahuje zacer-
venanie ¢i spalenie pokozky
a podporuje prirodzenu hy-
drataciu pokozky. T4 je po jej
pouZziti doslova napitd a na
prvy pohlad vyzerd napnu-
td a svieza. Milujem jej prie-
hfadna gélova textaru, kto-

UV-AGE DAILY

FLAIES 4o e TR LISSEINT
AN T A 45 WATER FLUD

Sl

s
i i FRGHICTOS

rd je napustend aktivnymi latkami, a vdaka nej sa [ahko
aplikuje na tvar. V baleni vZdy ostdva dostatok séra, ktoré
nana$am aj na krk a dekolt, ¢iZze masku vZdy miniem do
poslednej kvapky. A maly tip: pre zndsobenie chladivého
efektu ju na par minut vlozte do chladnicky. (E )]

Redakcia EMMY
Foto archiv
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EMMA dsa

SOFT

Doprajte svojej pleti u¢innu rutinu pomocou tychto chytrych
pomocnikov. Omladia a osviezia sinkom unavenu kozu.
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LLCcoRrpECTIVE

CREMA ANTI-
SMOOTHING ANT
CREME ANT

1. SUPER BB krém je napoly starostlivost’ o plet' a napoly mejkap, ktory kryje nedokonalosti bez efektu masky, Erborian,
15 ml, 21 € 2. Anti-age o¢né a pletové sérum Crosslinked je idedlne aj na cesty, luvenio, 27,60 € 3. Parfumovana voda
Pure Sense Women s magnoliou, bambusovymi listami a ruzou, s. Oliver, 30 ml, 26 € 4. Regeneracny pletovy krém proti
digitdlnemu starnutiu Blue Light Metamorphoses Cream, Juvena Skin Specialist, 89 € 5. Vyhladzujuci protivraskovy
krém na tvar a krk novej generdcie Rigenera plet’ ziemni a nezat'azi, Collistar, 57,20 € v parfumérii FAnn 6. Pletovy krém
na redukciu vrasok a dokonale ¢istl plet’ Réponse Pureté, Matis, 53,60 € v parfumérii FAnn 7. O¢ny krém Super Mul-
ti-corrective Eye Zone Treatment na omladenie a odstranenie opuchov, Kiehl’s, info o cene v parfumérii
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Pripravila Eva BLAHUTOVA

Foto autorka
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